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NOTA: *;Por favor

absténgase de comer o beber 2
horas antes de la recoleccién!

Para obtener una muestra
de calidad el paciente debe
encontrarse en un periodo
exacto de 2 horas de ayuno
después de haber ingerido
alimentos, bebidas, fumar o
lavarse los dientes.

Si se encuentra en una
situacién de mas de 3 horas

de ayuno deberé lavarse los
dientes o ingerir alimentos,
fumar o beber y posteriormente
estar en el periodo de 2 horas
mencionado.

Video de instrucciones.
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d) Frote sus mejillas en movimientos circulares por la parte de S

afuera con sus manos durante 30 segundos para liberar
suficientes células de la membrana mucosa.

Pase su lengua por el interior de sus mejillas y dientes unas
cuantas veces.

Abra el tubo que tiene el céddigo de barras y coloque el
embudo en la abertura.
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Abra la ampolla de agua estéril y haga buches en su boca
durante 30 segundos. No tragar el agua.

Escupa el liquido a través del embudo en el tubo que tiene
el cédigo de barras.

Quite el embudo y cierre perfectamente el tubo que
tiene el cédigo de barras y coloque el tubo en la bolsa de
muestra y séllela.
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Favor de llenar el formulario enviado por su
representante previamente a su toma de muestra.

Envie de inmediato al laboratorio.

*Recomendamos el uso de guantes para evitar la contaminacién de la muestra.




